
「愛」使我學會 

 

朱炳權兄弟 

 

神父、修女、各位主內的兄弟姊妹，早晨！ 

 

我是大埔聖母無玷之心堂關社組成員之一，我很高興在這「五一」勞動節主日，有機會代表天主

教勞工事務委員會「五一證道」小組，在此作小小的工作生活分享；深信上主一定會幫助我，藉著我

的生活反省與大家一起分享祂的訊息。 

 

我是一位退休公務員，未退休前是在一間醫院工作，任職的部門是義肢及矯形部，職位是技工，

主要的工作是在工場製作義肢及矯形器械供傷殘人事使用。多年前政府推出一個自願離職計劃，自己

也參加了提早退休。雖然醫院工作告一段落，但我還是退而不休，由有酬工作轉換成無酬勞動，當上

家庭主「夫」的職務。一直以來我都相當重視家庭健康發展，故此，退休後就專心一意地照顧兩名「反

斗星」和打理家務，照顧的，當然是他倆的衣、食、住、行，包括起居飲食、陪伴功課、親子活動等。

為了使孩子真的能全面地發展，我和太太耐心地去啓發他們的心智，也需在日常生活中給他們一份莫

大的關愛。 

 

在家裡，每當看到東西亂七八糟，一盤盤污穢的衣物和碗碟未清洗，我一定想起我那位可愛的妻

子，也發覺家庭主婦的工作並不易做，與以往在醫院的工作截然不同。我以往服務過不少病人，當完

成一件製成品交給他們之後，有時從病人中或會獲得少許的讚賞。而幫助身邊的同事做了些額外的工

作，也感受到他有份謝意，使我喜悅。然而，家庭主婦的職務，就是你花盡心思去做到最好，迎合家

中每人的需要，得到的回應就是三個字︰「份內事」。這份工作沒有工資，沒有假期，甚至連生病也

要頂硬上。至於工人福利，什麼社會退休保障，什麼長期服務金等，都一一欠奉，真的是一份完全奉

獻而神聖的職務。 

 

以往工餘時參與堂區服務工作，似是理所當然，因有妻子打理家務，而她也支持我。但現時轉換

了崗位，她主外，我主內，一定有些不同的想法；太太認為我用了太多時間放於教會的服務工作，而

忽略了孩子，照顧他們不足，尤其是當他們做功課欠佳、考試成績變差或身體出現頭暈身㷫等，就較

容易發生爭吵。 

 

人生旅途中不免遇上轉變的困難，尤其是於家庭與工作生活中作出抉擇的時候。但轉變可讓我反

省做人處世的價值觀，就是因這份困難使我更親近天主，信賴天主。今天的福音耶穌說：「我把平安

留給你們，我將我的平安賜給你們；我所賜給你們的，不像世界所賜的一樣。你們心裡不要煩亂，也

不要膽怯。」（若 14:27）天主以祂憐憫的愛恆常臨於我們中間，也洞悉我們的心靈，知道我們面對

困難和挫折時，需要一份信靠，一份在心中的真正平安。 

 

主耶穌賜予我們永生的恩寵，是一份莫大的愛，因這份「愛」使我學會了，當遇上工作或家庭生

活上人與人的磨擦和對立時，我怎樣去包容和諒解。如果與家人之間有不同意見時，為什麼我不可以

犧牲多少，作出一些改變去適應和接納對方呢？今天的福音耶穌對門徒說：「那護慰者，就是父因我

的名，所要派遣來的聖神，他必要教訓你們一切，也要使你們想起，我對你們所說的一切。」（若

14:26） 



 

耶穌說︰「誰愛我，必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裡去，並要在他那裡，作我們

的居所。」（若 14:23）主耶穌的愛是永恆的，無條件的，完全自我奉獻的，祂不管那個人可愛與否

都會去愛，甚至為愛我們而死於十字架上。我覺得，既然我已生活在耶穌內，就應彼此相愛。主佑平

安！多謝各位！ 


