
在工作中與主相遇 

 

吳尚翠姊妹 

 

神父、各位主內的兄弟姊妹你們好，我叫 Christine，來自柴灣海星堂的教友，首先多謝本堂神父

給我機會，在這裡代表天主教勞工事務委員會「五一證道」小組，與大家分享我在工作上的體會和經

驗。 

 

感謝天主！因着準備分享而好好的反思自己的工作。多年來的工作尚算是順利都是天主的恩賜。 

 

我是一個文員，是一個在醫院急症內科病房的文員，大家時常聽到的肺炎，發燒，糖尿病，暈倒

等疾病，經急症室醫生診症後認為要留院作進一步治療的病人就會到我工作的病房來，所以我們可算

是整個部門最忙碌的病房。不知不覺這份工作我已經做了八年，還記得當初還未開始上班的時候，向

家人說我覺得我這份工作有意義，因為在醫院工作可以服務病人。 

 

病房文員的工作與一般的文員的很不同，沒有固定的坐位，要負責的工作瑣碎得很，有時候還需

要做些苦力，實在很忙碌。感恩自己算應付得來，上司每年對我的評核也不錯，去年自己還得到晉升，

升級只是職級上的不同，工作其實是一樣的，當然薪金，福利就好了。一切都很好，可是自己還覺得

不滿足，再去思考工作的意義，我認為人一生用了不少時間去工作，如果只為酬勞而作，好像沒有什

麼意思。有時候會覺得我的工作並非與我當初所想的有意義，每天都很忙碌，很多時都是流水式作業。

救人，醫治人，照顧人都是醫生們，護士們的事，我哪有服務病人？ 

 

我將我的問題去問天主，漸漸體會到原來自己渴望在工作中可以與主相遇，為祂工作，渴求耶穌

帶領生活。再仔細想其實每天我都有機會與主相遇，當每天同事用心去照顧病人的時候都深深令我感

動，在他們身上我看見了天主，天國就在我們當中。我也體會到天主給每個人都有不同的召叫，而且

每個人都同樣重要，醫院是一個團隊工作，每個崗位都很重要，缺少任何一個都會令事情就沒有那麼

好，而我的角色就是要協助前線的同事，只要我最好自己的本份，就能分擔他們繁忙的工作，使他們

能為病人提供更好的照料，最終受益都是病人，多麽有意思呀！ 

 

這也令我明白去服務時需要謙遜，可能自己一直認為直接服侍弱小的，才可稱得上服務，才有意

義，但我發覺如果沒有意識到服務的動機是會變得自大的，忘記天主的，而天主就是想我在工作中服

務一些看起來比自己有能力的人，分擔他們的需要同時也為主服務，就是這樣推動著我用心工作。 

  

耶穌說：「我是葡萄樹，你們是枝條；那住在我內，我也住在他內的，他就結許多果實。」（若

15:5）的確，當我生活遇上問題的時候去投靠祂時，祂會給我答案，祂告知我祂就在我生活當中，祂

會教導我多麽微小的事情都可以成為果實去光榮天主，只要用心地做好自己的一份，其他的祂自會照

料，這使我可以常常平安和喜樂地工作。 

 

願主賜我們一顆敏銳的心，在生活中認出主的聲音，回應主的召叫，以我們微小的工作去光榮主。

主佑！亞孟。 


