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神父、各位教友，大家好！我是九龍灣聖若瑟堂教友馮松麗，曾經在一間長者日間中心做了十七

年護理員。我今日代表天主教勞工事務委員會「五一證道小組」和大家分享「工作中的喜樂」。 

 

2014 年 7 月 2 日，一個難忘的早上。那天我上班時間是七時三十分早更，我精神爽利地負責去兩

次接載一群「老友記」回護理中心。當我與同事扶助最後兩位長者過輪椅準備落車，在轉移第一位長

者坐好後，我感到左膝後「扑」一聲，當時還想繼續扶助下一位長者時，已開始感到腳有些痛，於是

我邀請同事協助處理後，便想落車返中心，但當時已痛到走不動，要由同事協助扶回中心。我在護士

室休息十多分鐘後還是很痛，這時察覺自己應該要去看急症。 

 

我到了急症室需要坐在輪椅上，等待數小時才見到醫生去做檢查。檢查後，醫生立即給我打止痛

針和吃藥，並要照 X 光。當報告出來時，醫生說我要入院留醫，那刻我突如其來感到很惶恐，真的

沒想到十分鐘毫無徵兆的轉變後果會這麼嚴重。如此這般我住了院七天。頭 3 天卧床不能行動，醫生

也找不到病因。雖然堅信天父自會照料，但當時我完全接受不到這境況。在這困惑無力之際，最終我

將自己完全交給主耶穌，相信祂定會照料我。第四天在大家的代禱和支持照顧下，我開始下床學習站

立和走路，整個過程讓我徹底明悟到生命的軟弱。住院七天後醫生仍未找到病因，我出院後仍需要用

拐杖扶助行動，而在這數月的治療期間，身、心、靈都受到嚴重的創傷。幸好我對天父的信賴沒有動

搖，在不停祈禱中得到祂的訊息，按祂主旨而行，接受所有境況。父派遣了無數天使恩人來支援扶助

我，特別在勞委會服務十多年中，紮根了勞工權益的培育，讓我雖然知道前面要行的路會很辛苦，但

仍然堅信主的旨意，只要信、不要怕！信念要正確！ 

 

聖若望宗徒教導我們︰「孩子們，我們愛，不可只用言語，也不可只用口舌，而要用行動和事實。」

（若一 3:18）現時我的使命就是體驗工傷時，我們工人如何面對一切挑戰。出事後中心原是按工傷假

來處理，一直有五份四薪金。但當我磁力共振報告出後，保險公司安排的醫生因受傷膝蓋中有粒物體

要做手術，提議長者中心找證明說我是勞損而不是工傷，不想負責手術方面的保險。幸好我一直在醫

院跟進覆診，我請求主診醫生幫我排期，終於在 2014 年聖誕日入院做了手術。但中心知我做手術時，

正式通知我這工傷個案因醫療報告提及到我有勞損而即時由工傷轉為無薪病假，手術後我同時要接受

身體的傷痛和無糧出的惶恐。 

 

這隻受傷的羊，在極度迷失中，情緒即時崩潰，無奈又無助，開始不敢亂用一分一毫，食不到、

睡不好、冒汗心跳，直到有一天我在鏡中見到一如死屍一樣的我，才驚覺自己和天父的疏離。於是我

開始在祈禱及修和聖事中求主垂憐我的軟弱，再去看中醫調理。在這過程中更深深感受到上主是我善

牧，不停派遣天使恩人，無論醫療團隊和法律團隊都因我對主的信賴，讓他們感受到我尋求找回公義

和不只是為索償的信念，大家同心合意地為這不公平的事處理而同行，一同面對漫長的抗爭日子。今

日的福音︰「你們如果住在我内，而我的話也存在你們内，如此，你們願意什麼，求罷！必給你們成

就。」（若 15:7）憑著這信念，令我在今次工傷中體驗到在磨難中全心承行主旨、秉承公義！感主恩

銘！在法律、醫療及社工團隊的支持下，今年(2018 年)3 月終於為工人的尊嚴和公義，我的個案獲裁

定為工傷性質！感謝主，讚美主。 


